JERUSALEMA EZ

24 comptes - 4 murs - Niveau débutant
Chorégraphe inconnu - Juillet 2020
Musique : Jérusalema from Master KG (feat. Nomcebo) 5’42

Introduction 32 comptes - Pas de tag & pas de restart

Section 1 (pour les femmes) : STOMP L, HIP BUMP, SWITCH (&), STOMP R, HIP BUMP, SWITCH (&)
1 Stomp PG devant et Bump

2,3,4 Hip bump gauche

& Assembler PG a coté PD

5 Stomp PD devant et Bump,
6,7,8 Hip bump droit

& Assembler PD a coté PG

Section 1 (pour les hommes) : STOMP L, HEEL BOUNCES, SWITCH (&), STOMP R, HEEL BOUNCES,
SWITCH (&)

Section 2 : SWITCHES L R L R, BALL (&), CROSS L OVER R % OVER L, VINE R (*) (9.00)

1&2 Stomp PG devant, Assembler PG a c6té PD, Stomp PD devant

&3 Assembler PD a c6té PG, Stomp PG devant

&4 Assembler PG a c6té PD, Stomp PD devant,

&5 Assembler PD a c6té PG, PG croiser devant PD avec % tour G (9h)
6,7,8 Poser PD a droite, Croiser PG derriere PD, Poser PD a droite

(*) Différentes options possibles a la place du Vine pour les comptes 6,7,8 :
SIDE R, CROSS L OVER R, SIDE R : Poser PD a droite, Croiser PG devant PD, Poser PD a droite
SIDE R, RECOVER SIDE R : Poser PD a droite, Rassembler PG a c6té PD, Poser PD a droite

Section 3 : TOUCH L HIP BUMP (**), VINE L (***), TOUCH R HIP BUMP (**), WALK BACK

1 Toucher PG a c6té PD et Bump

2,3,4 Poser PG a G, Croiser PD derriere PG, Poser PGa G
5 Toucher PD a coté PG et Bump

6,7,8 Reculer PD, Reculer PG, Reculer PD

(**) Option avec hip bump mais non obligatoire

(***) Différentes options possibles a la place du Vine pour les comptes 2,3,4 :
SIDE L, CROSS R OVER L, SIDE L : Poser PG a gauche, Croiser PD devant PG, Poser PG a gauche
SIDE L, RECOVER SIDE L : Poser PG a gauche, Rassembler PD a c6té PG, Poser PG a gauche

A vous de danser maintenant avec vos choix de pas préférés et amusez-vous !!!
Fiche écrite par Martine Fournier, Cathy Denis & Kady Sané

Merci a Lydie Bayo pour son aide précieuse
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