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BOOK OF LIFE 
Chorégraphe : Mario & Lilly HOLLNSTEINER 

Musique : «Live Life » de Jesse & Joy 

 

Niveau : Débutant – 16 COMPTES  -  4  MURS  

 

 Pas de Tag  -  Pas de Restart 

 

 

 

 

 

 

Section 1    STOMP X 2, SHUFFLE RIGHT, STOMP X2  SHUFFLE LEFT      

1-2 Stomp PD à droite, Stomp PG à côté PD 

3&4      PD à droite, PG à côté PD, PD à droite 

5-6 Stomp PG à gauche, Stomp PD à côté PG 

7-8      PG à gauche, PD à côté PG, PG à gauche 

 

 

 

Section 2    CROSS ¼ TURN STEP BACK, SHUFFLE FWD, ROCK STEP, COASTER STEP      

1-2  PD croisé devant PG, ¼ Tour à droite avec PG derrière    

3&4     PD devant, assemble PG à côté PD, PD devant 

5-6 PG devant, Retour PdC sur PD 

7&8     PG derrière, PD à côté PG, PG devant  

 


